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Спикеры:  

Стенина Марина Борисовна   —  д.м.н., ведущий научный сотрудник отделения 

лекарственных методов лечения (химиотерапевтического) №1 ФГБУ «НМИЦ онкологии 

им. Н.Н. Блохина» Минздрава России. 

Самушия Марина Антиповна – д.м.н., профессор кафедры семейная медицина, 

руководитель курса психиатрии и психотерапии, проректор по научной работе ФГБУ 

ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента Российской Федерации 

Юренева Светлана Владимировна - д.м.н., профессор кафедры акушерства и 

гинекологии, ведущий научный сотрудник отделения гинекологической эндокринологии 

ФГБУ  НМИЦ АГиП имени В.И. Кулакова МЗ РФ, вице-президент Межрегиональной 

Ассоциации  гинекологов-эндокринологов,  член Президиума РАОП, член РОАГ, IMS, 

NAMS, ISGE 

Программа 

15.00-15.05 Приветственное слово     

д.м.н. Стенина М.Б.,  д.м.н., проф. Самушия М.А. 

15.05-15.35 «Введение в проблему: Диагноз рака молочной железы (РМЖ) и начало 

терапии как триггер для стресса и тревожно-депрессивных расстройств»  

д.м.н., проф. Самушия М.А. 

15.35-16.05 «Взгляд онколога на проблему тревожно-депрессивных расстройств у 

больных раком молочной железы: причины возникновения и возможные пути 

коррекции. Роль мультидисциплинарного подхода к лечению»  

д.м.н. Стенина М.Б. 

16.05-16.35 «Спектр тревожных и аффективных расстройств у больного с РМЖ»  

проф., д.м.н. Самушия М.А.  

 

16.35-16.55 «Разбор клинического случая»  

ординатор курса психиатрии и психотерапии кафедры семейной медицины с курсами 

клинической лабораторной диагностики, психиатрии и психотерапии Ковешникова О.А. 

16.55-17.15 «Обсуждение подбора эффективной терапии тревожной депрессии, 

безопасной в отношении РМЖ. Какие средства психофармакотерапии безопасны в 

отношении побочных эффектов и интеракции с противоопухолевым лечением?» 

д.м.н., проф. Самушия М.А. 



17.15-17.45 «Современные подходы к лечению рака молочной железы: 

мультидисциплинарный подход и влияние различных методов на прогноз и 

течение  заболевания. Вклад сопроводительной и поддерживающей терапии в 

поддержание хорошего качества жизни онкологических больных»  

д.м.н. Стенина М.Б. 

17.45 – 18.15 "Возможности психофармакотерапии в  коррекции менопаузальных 

расстройств у больных раком молочной железы "  

д.м.н. Юренева С.В.  

18.15-18.45 «Психообразование как эффективный инструмент в работе онколога» 

проф. Самушия М.А. 

18.45-19.00 Дискуссия. Ответы на вопросы  

 


