
 
ГЛАВНОЕ МЕДИЦИНСКОЕ УПРАВЛЕНИЕ УДП РФ 

ФГБУ «КЛИНИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА №1» 
 

  Научно-практическая конференция в гибридном формате 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ АСПЕКТЫ КОГНИТИВНЫХ РАССТРОЙСТВ  

 

Программа  

09.30-10.00 Регистрация участников 

 

10.00-10.15 Приветственное слово участникам конференции 

 10.15-10.30 Актуальные вопросы профилактики и терапии когнитивных расстройств. 

Шмырев Владимир Иванович, Главный внештатный специалист – невролог ГМУ УДП РФ, 

заведующий кафедрой неврологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» УДП РФ, д.м.н., профессор,  

заслуженный врач РФ 

 

10.30-10.50 Тревожные расстройства в общей медицинской практике.  

Самушия Марина Антиповна, д.м.н., доцент, проректор по научной работе, заведующий  

кафедрой психиатрии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия»  

УДП РФ, научный руководитель психиатрической службы ГМУ УДП                              

 

10.50-11.10 Возраст и интеллект. Кто такие суперэйджеры. 

Федин Анатолий Иванович, д.м.н., профессор, руководитель университетской клиники  

неврологии, почетный профессор Российского национального исследовательского  

медицинского университета им. Н.И. Пирогова МЗ РФ, научный руководитель «Клиники  

реабилитации в Хамовниках», заслуженный врач РФ  

Доклад при поддержке компании Герофарм, не входит в систему баллов НМО  

 

11.10-11.30 Концепция когнитивного резерва 

Соловьева Элла Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой неврологии ФДПО РНИМУ  

им. Н.И. Пирогова, заведующая лабораторией биомедицинских исследований в неврологии  

РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

 

11.30-11.50 Сохранение когнитивного потенциала пациента – основополагающая  

задача врача  

Соколова Любовь Петровна, д.м.н., профессор кафедры неврология ФДПО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова, врач высшей категории ФГБУ «Клиническая больница №1» УДП РФ 

Доклад при поддержке компании CSC фарма, не входит в систему баллов НМО 

 

11.50-12.05 Профилактика сердечно-сосудистых и церебро-васкулярных заболеваний: 

предупредить нельзя допустить  

 Масленникова Ольга Михайловна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних  

болезней и профилактической медицины Центральной государственной медицинской  

академии Управления делами Президента Российской Федерации. Главный внештатный  

специалист по медицинской профилактике Главного медицинского управления УДП РФ.   

 

12.05-12.20 Гипертоническая болезнь, мозг и когнитивный статус. 

Боева Ольга Игоревна, д.м.н., профессор кафедры терапии, кардиологии и функциональной 

диагностики с курсом нефрологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» УДП РФ, научный руководитель 

терапевтической службы поликлиники №1 УДП РФ 

 

12.20-12.35 Заболевания сердца и когнитивный статус пациента: есть ли взаимосвязь? 



 

Чичкова Марина Александровна, д.м.н., профессор кафедры терапии, кардиологии и  

функциональной диагностики с курсом нефрологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» УДП РФ, заведующая 

терапевтическим отделением ФГБУ «КБ№1» УДП РФ 

 

12.35-12.50 перерыв  

 

12.50-13.05 Когнитивные расстройства на фоне хронической ишемии мозга:  

возможности терапии 

Зайцева Ольга Викторовна, врач высшей категории, неврологическое отделение ФГБУ  

«КБ№1» УДП РФ, заслуженный врач РФ 

 

13.05-13.20 Лабораторная диагностика при ЧМТ: поставить диагноз, определить прогноз. 

Ковтун Наталия Александровна, к.м.н., заведующая клинико-диагностической лабораторией 

 ФГБУ «КБ№1» УДП РФ 

 

13.20-13.35 НейроЭнергоКартирование в диагностике легких и умеренных когнитивных 

расстройств 

Борисова Юлия Владимировна, к.м.н., врач функциональной диагностики ФГБУ «КБ№1»  

УДП РФ 

 

13.35-13.50 Возрастная когнитивная дисфункция и старческая астения.  

Донец Татьяна Владимировна, врач-геронтолог, терапевт ФГБУ «КБ№1» УДП РФ 

 

13.50-14.10 Снижение умственной работоспособности и нарушения сна: новые возможности 

диагностики и терапии 

Соколова Любовь Петровна, д.м.н., профессор кафедры неврология ФДПО РНИМУ  

им. Пирогова.      

Отставнова Юлия Юрьевна, заведующая центром нарушений сна ФГБУ «КБ№1» УДП РФ,       

Доклад при поддержке компании Свикс Хэлскеа, не входит в систему баллов НМО 

14.10-14.25 Когнитивный статус в условиях стресса 

 Черняев Станислав Анатольевич, врач неврологического отделения ФГБУ «КБ№1» УДП РФ 

 

14.25-14.40 МРТ- диагностика нейродегенеративных и сосудистых деменций:  

актуальные аспекты 

Бирюкова Александра Николаевна, врач отделения лучевой диагностики  

Зубанов Александр Геннадьевич, к.м.н., заведующий отделением лучевой диагностики 

 

14.40-14.55 Особенности нейропсихологического тестирования у пациентов с  

когнитивными расстройствами 

Гольцова Елена Викторовна, психолог, врач высшей категории 

 

14.55-15.10 Ксенонотерапия – перспективный метод улучшения когнитивных функций 

Базий Николай Игоревич, к.м.н., врач-невролог высшей категории ФГБУ «КБ№1» УДП РФ 

 

15.10-15.25 Немедикаментозные физические методы лечения когнитивных расстройств  

Паденок Иван Владимирович, руководитель реабилитационного центра ФГБУ «КБ№1»  

УДП РФ 

     Бадалян Анаит Арташевна, врач ФТО 

 

   15.25-15.30 Дискуссия.  Подведение итогов конференции 

 


